
ENTENDA AS DIFERENÇAS, SUAS PROPRIEDADES E BENEFÍCIOS.

COLÁGENOS ESSENTIAL NUTRITION



O colágeno é uma das proteínas mais importantes 
do corpo humano. É responsável pela sustenta-
ção, resistência e elasticidade de todas as partes 
do corpo. Um grande aliado na firmeza da pele, 
na proteção das articulações e na manutenção da 
barreira intestinal.

No entanto, à medida que envelhecemos, o corpo 
passa a produzir menos colágeno – cerca de 
1,5% ao ano. Entre as consequências disso estão 
o aumento das linhas de expressão, a flacidez da 
pele, a fragilidade dos cabelos e das unhas, as 
dores nas articulações e o aumento da permea-
bilidade do intestino. 

Nesses casos, a suplementação atua como um pilar 
importante no processo preventivo, preenchen-
do o organismo com os nutrientes necessários e 
favorecendo o corpo de diversas formas.

POR QUE SUPLEMENTAR
O COLÁGENO?

A linha de colágenos Essential reúne produtos que compreendem 
o funcionamento do nosso corpo, a sinergia entre os ingredientes 

e as propriedades nutricionais que podem ser conquistadas  
através da combinação inteligente dos nutrientes corretos.

ESSENTIAL ENHANCED FORMULAS



CUIDADOS COM SUA PELE,  
CABELOS E UNHAS.

A suplementação de colágeno para a pele é 
amplamente conhecida. 
O Collagen Skin é uma fórmula completa 
que atua na elasticidade e firmeza da pele, 
amenizando as linhas de expressão e o apa-
recimento de rugas. Desenvolvido com pep-
tídeos bioativos de colágeno hidrolisado, 
ácido hialurônico, ácido ortosilícico, biotina e 
vitaminas A, C e E, ingredientes envolvidos 
na hidratação, estrutura e manutenção da 
saúde da pele.
Recomendação: para cuidar da pele, dos ca-
belos e das unhas.

COLLAGEN SKIN

Veja o vídeo que 
preparamos sobre 
o Collagen Skin:

Os colágenos Essential foram 
desenvolvidos com diferentes 
propósitos, ajudando o corpo 
na reposição de colágeno 
em diferentes situações. 
Cada fórmula possui 
ingredientes específicos que, 
quando combinados, atuam 
em sinergia para benefício 
da pele, das articulações  
e até do intestino.

CONHEÇA TODA 
A NOSSA LINHA, 
SEUS BENEFÍCIOS 
E DIFERENCIAIS.

PARA CADA  
OBJETIVO,  
UM TIPO 
DE COLÁGENO.

Ácido 
ortosilícico

100mg

Colágeno hidrolisado 
em peptídeos

9,3g

Verisol®

2,5g

Ácido 
hialurônico

100mg

A, C e E

VIT

Biotina



OPÇÃO VEGANA PARA CUIDAR DA 
PELE, DOS CABELOS E DAS UNHAS. 

PRO-COLLAGEN VEGAN

Veja o vídeo que 
preparamos sobre o 
Pro-Collagen Vegan:

LIBERDADE PARA 
SEUS MOVIMENTOS.

Seja por atividade física intensa, sobrepreso 
ou envelhecimento natural, nosso corpo nos 
dá sinais de que é hora de repensar e nutrir.
Além de colágeno tipo I em peptídeos, 
Collagen 2 Joint fornece, por dose, 40mg de 
colágeno tipo II – UCIITM. Em sua fórmula tam-
bém adicionamos as vitaminas C, D e K e os 
minerais magnésio, manganês e zinco, que 
atuam em sinergia para o mesmo objetivo.
Recomendação: para proteção das articu-
lações.

COLLAGEN 2 JOINT

Veja o vídeo que 
preparamos sobre 
o Collagen 2 Joint:

Sabemos que na natureza o colágeno é en-
contrado exclusivamente em tecidos de origem 
animal. Mas nosso corpo é capaz de produ-
zir colágeno naturalmente se receber os nu-
trientes necessários para que esse processo 
ocorra.
Pro-Collagen Vegan traz uma combinação de 
ingredientes envolvidos na formação natural 
do colágeno pelo nosso organismo e na ma-
nutenção da pele, dos cabelos e das unhas.
Recomendação: para cuidar da pele, dos ca-
belos e das unhas.

Ácido 
ortosilícico

100mg 100mg

Vegano Colágeno hidrolisado 
em peptídeos (Peptan®)

8g 40mg

Ácido 
hialurônico

Manganês 

Vitaminas A, C, E, 
biotina, cobre e zinco

C, D e K

VIT

Betacaroteno, licopeno 
e astaxantina

Zinco

Arginina, glicina, lisina, 
prolina e treonina 

UC-IITM

Magnésio



TOMAR E RELAXAR 
ENQUANTO NUTRE A PELE.

Um corpo relaxado, que consegue descansar 
e voltar à homeostase, exerce sua função de 
autorreparação com muito mais eficiência. 
Pensando nesses momentos preciosos, quando 
corpo e mente se acalmam e entram em equilí-
brio para exercer sua renovação diária de forma 
efetiva, desenvolvemos Collagen Resilience. 
Aliado da sua pele, do seu corpo e da sua mente.
Sua fórmula reúne peptídeos bioativos de co-
lágeno hidrolisado, triptofano, maracujá, mag-
nésio, ácido ortosilícico e ácido hialurônico, 
além das vitaminas A, C, E e complexo B.
Recomendação: para a saúde da pele e o 
equilíbrio do corpo.

COLLAGEN RESILIENCE

Veja a página 
do Collagen Gut 
no nosso site:

UMA FÓRMULA COMPLETA 
PARA O INTESTINO.

Pensado para oferecer atenção especial ao in-
testino e seu perfeito funcionamento e integri-
dade, Collagen Gut é formulado com coláge-
no hidrolisado em peptídeos e nutrientes que 
se complementam para o mesmo objetivo, 
como fibras prebióticas, glutamina, enxofre 
orgânico (MSM), ácido ortosilícico, cúrcuma, 
gengibre, bilberry, vitaminas e minerais. A si-
nergia de propriedades antioxidantes e repa-
radoras faz do Collagen Gut um grande aliado 
para diversas condições envolvendo o intes-
tino, como a Síndrome do Intestino Irritável, a 
disbiose e o aumento da permeabilidade da 
barreira intestinal, conhecido como Leaky Gut. 
Recomendação: para oferecer atenção espe-
cial ao intestino e à sua barreira mucosa.

COLLAGEN GUT

Veja a página do 
Collagen Resilience 
no nosso site:

Ácido 
ortosilícico

50mg

MSM

300mg

Ácido 
ortosilícico

100mg

Verisol®Colágeno 
hidrolisado 

em peptídeos

4,5g

Glutamina

4g

Colágeno hidrolisado 
em peptídeos

7g

Vitaminas 
e minerais

Ácido 
hialurônico

100mg

Triptofano, Taurina 
e Glicina

Maracujá e extrato de 
chá verde descafeinado

Cúrcuma, 
gengibre, bilberry 
e fibra prebiótica

2,5g



COMPARE AQUI A DIFERENÇA ENTRE 
OS NOSSOS COLÁGENOS E ESCOLHA 

O IDEAL PARA O SEU OBJETIVO.

essentialnutrition.com.br

Colágeno tipo I 
em peptídeos

9,3g  
(Contém Verisol® 2,5g) - 8g  

(Contém Peptan®) 4,5g 7g 
(Contém Verisol® 2,5g)

UC•II™  
Colágeno tipo II - - 40mg - -

Aminoácidos 
pró-colágeno -

Arginina, glicina, 
lisina, prolina 

e treonina
- Glicina e treonina Glicina

Vitaminas A, C e E A, C e E C, D e K A, B2, B3, C, D e E A, B1, B2, B3, B6, 
B9, B12, C e E

Minerais - Cobre e Zinco Magnésio, 
Manganês e Zinco Cobre e Zinco Magnésio

Biotina 45mcg 45mcg 25mcg 45mcg

Ácido 
hialurônico 100mg 100mg - - 100mg

Ácido 
ortosilícico 100mg 100mg - 50mg 100mg

Triptofano - - - - 250mg

Taurina - - - - 600mg

Glutamina - - - 4g -

MSM - - - 300mg -

Ingredientes 
associados - - -

Cúrcuma, gengibre, 
fibra prebiótica 

e extrato de bilberry

Maracujá e extrato 
de chá verde 
descafeinado

Betacaroteno - ✓ - - -

Licopeno - ✓ - - -

Astaxantina - ✓ - - -

Vegano - ✓ - - -

Sabores Limão-siciliano,
cranberry e neutro

Laranja
com cenoura

Limão-siciliano
e neutro

Laranja  
com blueberry Maracujá

Benefícios Pensado para nutrir
pele, cabelos e unhas

Opção vegana
para nutrir pele,
cabelos e unhas

Ideal para proteger
seus movimentos

Pensado para 
oferecer

atenção especial
ao intestino e à sua

barreira mucosa

Retomar o equilíbrio 
para otimizar o 

aproveitamento do 
colágeno e para que a 
nutrição da pele ocorra 
de forma mais efetiva 

VERISOL® é uma marca da GELITA AG. UC-II™ & logo are trademarks of Lonza or its affiliates.


